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日 月 火 水 木 金 土 

  １ ２ ３ ４ ５ 

○6  ○7  ８ ９ 10 ○11  12 
○13  ○14  15 16 17 18 19 
○20  ○21  22 23 24 25 26 
○27  ○28  29 30 31   

照円寺の孔雀松 

２０１７年７月 

第１３８号 

三和町 

自治連合会 
電話＆FAX 

52―7086 

三和町の人口と世帯数 

人口‥‥2,917 人(-3) 

男‥‥‥1,353 人(0) 

女‥‥‥1,564 人(-3) 

世帯数‥1,315 戸(-2) 

（2017.6 月末現在） 

※（ ）内は対前月比 

―１― 

８月カレンダー 

○は事務局の休み 

「三和町地域ネットワーク協議会」の会議は、７月2８日（金）午後7時３0分からです。 

三和町地域ネットワーク協議会では、地域内交通検討部会を平成２９

年３月１５日に立ち上げました。 

地域内交通検討部会では、これからの三和町での交通のあり方につい

て調査、研究、検討を行い、将来、三和町にとってより良い公共交通に

ついて意見をまとめ、三次市に政策提言を行っていきます。 

三和町では、高齢者の買い物や医療機関への交通手段の確保、高校生

の市内の高等学校への通学手段などの多くの課題があります。 

検討部会の最初の活動として、町民みなさまの交通に関する実態調査ア

ンケートを取り組むことになりました。 

アンケートは、各行政区の区長さんを通じて各世帯へ配布をしていた

だきますので、アンケートの回答にご協力をお願いします。 

と き 平成２９年８月２０日（日）１１時 開会式 

ところ みわ文化センター サンサンひろば 

オープニング：文教女子大学「和太鼓 仁 クラブ」 

メインゲスト：藤井マサヒロ ものまねバラエティショー 

 

 みわ＊ふるさと元気まつり実行委員会では、各班ごとに 

話し合いながら、まつりの準備を進めています。 

 先月、バザー出店とステージ出演者を募集し、バザーは 

１６団体、ステージ出演者は４団体の応募がありました。 

 今年も、キッズコーナーや会場参加型ゲーム、くじ引きなども計画し

ていますので、みなさん誘い合ってご参加ください。 

キャッチフレーズ 

  「皆んな集まれ！ 熱く弾けろ！ 我らが三和の夏祭り」 

次回の開催は 8月 5 日（土）１０時からです。 

～ ご 案 内 ～ 
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振興区・自治会コーナー 

―４― 

● 上山振興区 

「グラウンドゴルフ大会」 

上山振興区では、６月１７日（土）にグラウンドゴルフ大会

を比治山学園からまつ学寮のグランドで行いました。 

梅雨のかけらも感じさせず天気に恵まれ、汗ばむ陽気になり

ました。 

ベテランの方はスコアを上手にまとめられ、大たたきはされ

ません。 

しかし優勝は、経験浅い林さんとなり、昨年に続いてビギナ

ーの勝利となりました。ラウンド数を増やせば安定感のある年

配の方に勝機が有るのかもしれませんが、スプリントレースで

は分が悪いみたいですね。 

参加有難う御座いました。来年もよろしくお願いします。 

（谷川 清壽） 

定期ウォーキング ～ お知らせ ～ 

● 敷名振興区  

と き ８月４日（金） 
午後６時～ 

ところ 敷名ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ発着 
     ※雨天の場合中止 

● 下板木コミュニティー 

  と き ８月５日（土）  

午前８時～ 

  ところ 下板木ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ発着 

● 上山振興区  

と き ８月２日（水） 

午後５時～ 

ところ 上山ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ発着 

● 板木振興区 

「大土山登山（健康ウォーキング）」 

６月１１日（日）、健康の一環として、大土山登山を

行いました。 

当日は、各地域での行事と重なり、又天候も悪く、参

加者も少人数となりましたが、潜り岩、くさび岩等を見

学し、久しぶりに大土山の素晴らしさを再認識すること

が出来ました。  （片岡 法生） 

「第１回 上山キッチン」 

上山振興区は、６月２５日（日）に「上山キッチン」を上山」

コミュニティセンターで行いました。 

みわ地域の皆さんがふれあい、ワイワイ話しながら食事でき

る場を提供できればと思い事業を計画しました。はたして何人

来て下さるのか心配でしたが、３２名のお客様にご来場いただ

きました。 

スタッフ一同、胸を撫で下ろしたところです。反省会では高

齢の方が多いということもあって、健康講座を取り入れると

か、体操指導をする等いろいろ意見が出ました。年間３回の開

催を計画しており、次回の日程、メニューも決まりました。 

内容を充実させていきたいと思いますので是非ともご参加 

ください。  （谷川 清壽） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以前から定年後の三和暮らしを思い描いていた白 

井さん。４月末から念願の三和暮らしを始めまし 

た。三和町の印象を聞くと、「水はもちろん空気 

もおいしいし、一番驚いたのは 60歳で若いと言 

われたこと」と話してくれました。 

「家の隣に畑があるのが理想だったんです。岩国 

ではよく枯らしていたんですけど、こちらにはた 

くさん先生がいるから安心です」 

畑で見かけたら声をかけてみてください。 

(地域おこし協力隊 藤原) 

白井由紀子 さん      

年齢   ６０歳        家庭菜園に挑戦中！ 

前居住地 岩国市        きゅうり・ピーマン・ナス  

常会   羽出庭 8区    ズッキーニなどなど 

―３― 
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三和図書館から 

こんにちは 

三次市三和町上板木５０４番地 

電話（０８２４）５２-３７３９ 

FAX（０８２４）５２-３７４０ 

開館時間 １０時～１８時 

休館日  月曜日／年末年始 

平成２９年７月発行 
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★三和中学校２年生、職場体験★ 
6/20～6/23、三和図書館へ職場体験に来てくださいました。 

★夏休みは図書館へ・・・★ 

おひざにだっこのおはなしタイム（対象：0歳～） 
７月２６日（水）１０時３０分～ 

読書会 
  ８月３日（木）９時３０分～ 

読本『君の膵臓をたべたい』 住野 よる著 

絵本の広場（対象：幼児～） 
８月１９日（土）１４時～ 

 テーマ「夏」 

★新着案内★ 

【児童書】 

■『モモリン』 

立川 志の輔 作・いぬんこ 絵／ 

あかね書房 出版 

ご当地ゆるキャラ「モモリン」は、宙返り

もできる人気者。市長さんがモモリンの

頭をちょっとかぶってみたら…。落語家・

立川志の輔による新作落語を、滑稽絵

師・いぬんこが絵本化。    

ほか 

                                                                 

【一般書】 

■『認知症いま本当に知りたいこと 101』 

阿部 和穂 著／武蔵野大学出版会出版 

「アルツハイマーと認知症とはどう違う?」

など、薬学部教授が、自身の講座の受講

者から寄せられた、認知症の症状、対

応、治療法、予防等に関する 101 の質問

に答えます。 
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三和支所からのお知らせ 

防 ご う！ 熱 中 症 ！ 

こんな日は注意！  気温が高い、湿度が高い、風が弱い、急に暑くなった 

こんな人は特に注意！  太り気味の人、体調の悪い人、持病のある人、高齢者・幼児 

暑さに慣れていない人 

予防方 こまめな水分補給、エアコンや扇風機を上手に使う、部屋の温度を測る 

     暑い時は無理をしない、涼しい服装で過ごす、外出時は日傘や帽子で日よけ対策 

 

地域づくり懇談会を開催します  

※日時 平成２９年７月１９日（水）、午後７時～午後８時４５分、場所 みわ文化センター 

懇談テーマ 市民協働でつくる、『住み続けたい、住んでよかったまち みよし』 

これからも市行政と市民とが協働して地域づくりを進めていきます。お住まい

の地域のまちづくりビジョンをふまえ、今何を地域では取り組もうとしている

のか、今抱えている地域の課題があれば、それは何かなどについて意見交換し

ます。多くの方のご参加をお願いいたします。 

広島県夏の交通安全運動  

平成２９年７月１１日（火）～７月２０日（木） 
スローガン『まだ行ける 渡れそうでも 待つゆとり』 

運動の重点  ①高齢者の交通事故防止  

②飲酒運転の根絶  

③自転車の安全利用の推進 

 

★保健事業のお知らせ                                                

行事名 月 日 時 間 会 場 その他 

地域 

ウォーキング 
７月２０日（木） 午後６時集合 

敷名コミュニティ 

センター発着 

敷名地区 

２㎞・３㎞コース 

※毎月第３水曜日を定例開催としていますが、７月は都合により変更しております。 

ノルディックウォーキングポール（専用の杖）、万歩計の貸し出しを行っています。 

詳しくは、三和支所へお問い合わせください。 

 

―２― 

 


